
 Mobilità Docenti Tenerife ( SPAGNA) giugno-luglio 2025 

Corso: Experiential learning in Tenerife: Through Nature and History  

Periodo: 30 giugno-5 luglio 2025 

Partecipanti: Giancristofaro Fiorenza; Cibotti Carla; Cotellessa Rossella; Falconio Paola; 
Tupone Luciana 

 Attività svolte: 

Lunedi 30 giugno 2025 

✓ Accoglienza dei partecipanti attraverso attività di comunicazione verbale e non verbale 
durante le quali i partecipanti sono stati coinvolti in maniera attiva e propsitiva 

✓ Condivisione agenda settimanale 
✓ Illustrazione della teoria delle intelligenze multiple 

Martedì 1 luglio 2025 

✓ Meditazione di gruppo in uno spazio aperto con attivazione sensoriale dei 5 sensi 
✓ Visita al MUNA aperto ed utilizzo dell’app ACTIONBOUND: presentazione attiva di 

ciascun gruppo della sezione del museo assegnata 
✓ Attività di CLOZE mediante utilizzo di WORDWALL  introduttiva a previa conoscenza 

dei concetti illustrati nella fase successiva  

Mercoledì 2 luglio 2025 

✓ Mindfullness introduttiva 
✓ Attività outdoor: ciascun gruppo sceglie un’immagine sulla base della quale viene 

inventata una storia ed esposta ai partecipanti.  
✓ Acquisizione del contenuto reale associato all’immagine, rappresentazione mediante 

disegno e condivisione con i restanti partecipanti 
✓ Attività di ‘ investigazione’ delle caratteristiche dei fenomeni magmatici mediante 

consegna di foto da individuare in natura. L’attività viene svolte mediante una 
camminata in territorio vulcanico 

Giovedì 3 luglio 2025 

✓ Attività indoor presso la cittadina di Taganana: la formatrice fornisce a ciascun gruppo 
10-12 tagliandini contenenti informazioni sparse indicando date/ periodi storici. 
Ciascun gruppo deve, sulla base delle informazioni a disposizione, costruire un 
possibile fatto storico relativo alla Cittadina di Taganana. Ogni gruppo si è occupato di 
una specifica caratteristica: storica, culturale, geografica, economica etc 

✓ Ciascun gruppo espone la ‘propria ricostruzione’ agli altri gruppi 
✓ La formatrice espone  i reali avvenimenti accaduti sottolineando quanto ciascun 

gruppo si fosse distanziato o meno dal contenuto effettivo. 



✓ Attività outdoor a Tangana: timeline in circle time. La formatrice consegna a ciascun 
partecipante un biglietto con una data storica riferita a  Tanganana e successivamente 
ogni partecipante prende il proprio posto nel cerchio in base all’ordine cronologico 
degli eventi. 

✓ Caccia alla vegetazione di Tanganan mediante GooseChase per il riconoscimento di 
piante indicate nell’app    

Venerdì 4 luglio 2025 

✓ Attività in aula: sintesi e riflessioni su tutte le attività svolte durante la settimana di 
formazione  

✓ Volcano choir in circle time 
✓ Restituzione delle conoscenze acquisite durante la formazione attraverso il canto, la 

scrittura, il canto, la drammatizzazione etc a scelta libera di ciascun gruppo 
✓ Consegna dei certificati: ogni partecipante sceglie il partner del gruppo a cui 

consegnare il certificato esprimendoli  un pensiero  

Sabato 5 luglio 

✓ Attività culturale: tour presso il monte Teide 


